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Formation Code de la route FLE — Mobilité &
insertion

Public : Adultes en difficulté avec les savoirs de base. Public FLE ayant besoin de
renforcer le frangais utile au Code de la route. Jeunes a partir de 17 ans engagés dans un
parcours d’insertion. Demandeurs d’emploi ou salariés ayant besoin de renforcer leur
mobilité. Personnes accompagnées par des structures d’insertion, missions locales,
associations.

Prérequis : Niveau oral minimum conseillé : A2. Savoir lire des mots ou phrases
simples en francais. Etre engagé dans un projet de mobilité ou de préparation au Code de la
route. Aucun prérequis technique n’est exigé.

Durée : 10 jours (60 heures).

Objectifs : A l'issue de la formation, les participants seront capables de :

Identifier les principales étapes du passage du Code de la route.

Comprendre les consignes, questions et formulations utilisées dans I’'examen.

Acquérir le vocabulaire spécifique de la circulation, des panneaux et des situations routieres.
Reconnaitre les panneaux, marquages, signaux et regles de priorité.

Analyser une image ou une situation routiére simple.

Appliquer les regles de sécurité, de circulation et de comportement responsable.

Réaliser des calculs simples liés a la distance, a la vitesse et au temps.

Utiliser des outils numériques simples pour se déplacer.

Gagner en autonomie dans ses déplacements et dans son parcours vers le permis.

Programme :

Se repérer dans 'univers du Code de la route
e Comprendre le fonctionnement de I'examen
e |dentifier les acteurs du parcours permis
e Serepérer dans |I'espace et dans les consignes
Acquérir le vocabulaire essentiel du Code de la route
e Levocabulaire de la route
e Les formulations fréquentes
e Activités pratiques
Reconnaitre les panneaux, sighaux et marquages
e Les grandes familles de panneaux
e Comprendre les couleurs et les formes
e Les marquages au sol



Feux et signaux
Activités pratiques

Comprendre les régles de circulation et les priorités

Les regles de circulation

Les intersections et priorités

Dépassement, croisement et distance de sécurité
Stationnement et arrét

Activités pratiques

Analyser une situation routiére et repérer les dangers

Observer une situation

Repérer les dangers

Adopter un comportement responsable
Activités pratiques

Calculer, raisonner et comprendre les données du Code

Calculs utiles
Raisonnement logique
Activités pratiques

Mobilité quotidienne et outils numériques

Se déplacer de maniére autonome
Utiliser les outils numériques
Activités pratiques

Entrainement intensif et simulation d’examen

Préparation a I'examen
Simulation

Méthodes pédagogiques :

La formation repose sur une pédagogie active, progressive et adaptée aux publics en
difficulté avec les savoirs de base.

Les méthodes utilisées comprennent :

Apports simples et illustrés.

Supports visuels adaptés : images, pictogrammes, panneaux, schémas.
Exercices courts et progressifs.

Analyse d’'images et de situations routieres.

Reformulation des consignes en langage clair.

Mises en situation concreétes.

Quiz réguliers et entrainements type Code.

Travail en petits groupes. Accompagnement individualisé selon les besoins.
Valorisation des acquis pour renforcer la confiance.
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Modalités d'inscription :
L’inscription est validée par un entretien téléphonique ou physique.

Modalités d'évaluation :
L’évaluation est réalisée tout au long du parcours.
Avant la formation

Positionnement initial linguistique.

Positionnement sur les savoirs de base.

Identification du niveau de compréhension des consignes.
Recueil du projet de mobilité du participant.

Pendant la formation

Quiz réguliers.

Exercices de vocabulaire.

Analyse d’images. Tests type Code.

Mises en situation. Suivi individualisé des progrés.

En fin de formation

Simulation d’examen.

Bilan des acquis. Identification des points a renforcer. Bilan individualisé.
Orientation vers une auto-école, une suite de parcours ou un accompagnement
complémentaire.

Les plus de la formation

Une approche FOS centrée sur le francais utile au Code de la route.

Une formation adaptée aux publics FLE ou en difficulté avec les savoirs de base.
Un contenu concret, visuel et progressif.

Un lien direct avec I'acces a I’'emploi, a la formation et a I'autonomie.

Un travail sur la confiance, la compréhension et la mobilité du quotidien.

Une préparation utile avant I'entrée en auto-école ou le passage de I'examen.
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